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FILLMED

LABORATOIRES

FILLMED NanoSoft™ tiis kezelésekhez beleegyezs nyilatkozat

A NanoSoft™ a Fillmed exkluziv mikrotGs innovacidja. Egy tanusitvannyal rendelkezd orvosi eszkdz, amelyet arra
fejlesztettek ki, hogy a b6r dermisz rétegébe juttassa a Fillmed Laboratories NCTF® 135 és 135HA biorevitalizacids
folyadékokat. A mezoterdapias kezelés sordn tobb punkcidébdl dll6 injekcios kezelést kap a paciens, amely az irha
szoveteit stimulalja és revitalizald 6sszetevékkel latja el. Az NCTF® steril, injektdlhatd, CE engedéllyel rendelkezd
készitmény, amely tartalmaz nem-keresztkotott hialuronsavat, ezaltal kivdld vizmegkoté és hidratald hatdssal bir. Az
NCTF135 szabadkétésii hialuronsav tartalma 0.025mg/ml, az NCTF 135HA készitményé pedig 5mg/ml.

Mindkeét fajta NCTF tartalmaz tovabba 12 vitamint is, melyek a kovetkezék: Aszkorbinsav (C-vitamin), Biotin (B6
vitamin), Pantoténsav (B5 provitamin), Folsav (B9 vitamin), Inozitol (B8 vitamin), Nikotinamid (B3 vitamin), Piridoxin
(B6 vitamin), Riboflavin (B2 vitamin), Tiamin (B1 vitamin), Tokoferol (E-vitamin), Retinol (A-vitamin), Kobalamin (B12

Vitamin), valamint 6-féle dsvanyi anyagot, 5-féle nukleinsavat, és 24-féle aminosavat.

Az NCTF b8rminGség javité hatassal rendelkezik, hidratal, javitja a b6r tomorségét, csokkenti a pérusok méretét,
halvanyitja a finom rancokat és biztositja a b6r egészséges ragyogasat. A NanoSoft™ eszkoz segitségével az NCTF®
135 és 135 HA gyorsan és egyszer(ien a bérbe juttathatd.

Mint minden klinikai szint(i kezelésnek, a NanoSoft™ kezelésnek is lehet mellékhatdsa. A kezelés minimalisan
invaziv, ugyanakkor biztonsagos, gyors és egyszer(i. A kezelés csaknem féjdalommentes, de egyéni érzékenységtdl
fiiggben helyi érzéstelenitd krém alkalmazasa lehet indokolt. A kezelések sordn bevérzés(ek) keletkezhet(nek).
Eléfordulhat minimélis bérduzzanat, tébb napon at tarté bérérzékenység, a tl szdrasanak nyoman kialakulhat apro
seb, mely hegesedés nélkul gyorsan gyogyul. El6fardulhat bérpir, mely a kezelést kovetd 24 éréan beliil fokozatosan
elmilik. Az azokra hajlamosaknal a kezelés a szemkornyéken 6démat okozhat. Odémdra hajlamos pécienseknél a
kezelést a szemkornyéken az 6démds vagy 6démara hajlamos teriileteken nem javasoljuk! A kezelést kdvetden a
bérén kisebb papuldk keletkeznek, melyek maximum 24 6rén beliil elhalvanyulnak, azonban a kezelés hatasa
heteken keresztiil folyamatosan fokozddik.

A NanoSoft™ kezelés alkalmas az érzékeny teriiletek kezelésére, mint amilyen a nyak, a szemkérnyék, az ajkak
kornyéke.

A kezelés elvégzése el6tt a paciensnek/vendégnek nyilatkozatot kell tennie, hogy megértette a kezelés lényegét,
elolvasta a teljes beleegyezé nyilatkozatot, annak tartalmdt megértette és tudomasul vette.

A vendég/péciens az alairasaval igazolja, hogy megkapott minden informaciét, érti a kezelés menetét, lényegét,
tisztdban van az esetleges kockdzatokkal és vallalnia kell, hogy az irdsban is megkapott utékezelési Gtmutaté alapjan
jar el majd az otthoni bérépolasban, a kapott utasitasokat betartja és a kezelés el6tt kitélti a beleegyezs
nyilatkozatot.

...............................................................
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A vendég/paciens adatai:
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A kezelés(ek) datumali):

Kérem valaszoljon a kdvetkezd, a kezelés szempontjabdl |ényeges kérdésekre Gszintén! A megfelel6 valasz
aldhdzandd!

Hajlamos-e On 6démara? igen nem

Diagnosztizéltak-e Onnél cukorbetegséget? igen nem

Van-e Onnek jelenleg barmilyen fertz6 betegsége? igen nem

Van-e Onnek jelenleg laza? igen nem

Van-e Onnek jelenleg aktiv herpesze? igen nem

Volt-e Onnek az elmult 6 hénapban barmilyen miitéte? igen nem Haigen milyen mGtét? .......ccovevereeeeresvcenenenernnns
Jelenleg gyogyszeres kezelés alatt all-e és ha igen mit szed? igen  nem

Sugarkezelés alatt all-e? igen nem

Szed-e On olyan gydgyszer vagy gydgyhatdsu készitményt, amely a b&r érzékenységét, esetleg elvékonyoddasat
okozza? igen nem

Hasznél-e On jelenleg hidrokortizon vagy egyéb szteroid tartalmi kendcsot? igen  nem

Hasznal-e akne kezelésére szolgdld specidlis terméket? (pI.: Akneroxid, Retin-A, Tretinoin krém) igen nem
Amennyiben a valasz igen, akkor mit?...................

Volt-e Onnek az elmult par hdnapban hamlaszté kezelese és ha |gen mlkor és mllyen'-’ igen nem

Hasznalt-e glikolsavat vagy egyéb otthon is alkalmazhato hamlaszté folyadékot, bérradirt az elmalt 48 draban? igen
nem

Van-e Onnek barmilyen allergiaja, kiilonds tekintettel a kozmetikai 6sszetevékre, és ha igen, mire/mikre? igen nem
Volt-e Onnek a kézelmultban barmilyen esztétikai beavatkozésa, és ha igen mikor is milyen jellegii beavatkozas
tortént és mikor? igen  nem

Terhes-e?igen nem

Szoptat-e jelenleg? igen nem

Kérem vegye figyelembe, hogy a vélaszai alapjan a kezelést végz6 szakember az On kezelését megtagadhatja.
Alairdsaval igazolja, hogy a fenti kérdésekre dszintén vélaszolt.

Alulirott .. vrrrnenenennennns Kijelentem, hogy a kezelésemmel kapcsolatban irasbeli
és szébeli tajékoztatdt kaptam Mmdet megertettem a feltett kérdéseimre vélaszt kaptam. A kezelés menetérdl,
hatdsardl, lehetséges mellékhatdsairdl tajékoztattak. Felvilagositast kaptam a kezelés elGnyeirdl és hatranyairdl,
Barmilyen mellékhatds esetén feltétleniil és a lehetd leghamarabb jelezni fogom a kezelést végz6 személy felé. A
megfelel6 utdkezelésrél szolo irdsbeli tajékoztatot dtvettem és azok betartdsat vallalom. A kezeléssel kapcsolatban
tobb kérdésem nincsen. A beleegyezd nyilatkozatot feleldsségem teljes tudataban, sajat keziileg irom ala.
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NANOSOFT KEZELEST KOVETO OTTHONI UTOKEZEES

e A kezelés sordn az On b8rén aprd mikrosebek keletkeznek, melyek par éran belil

zérodnak. Ennek bekdvetkeztéig az On bérének védelmi rendszere gyenge, ezért
érzékeny lesz az UV fényre és megnd a pigmentfoltok kialakuldsanak kockazata.
Kulonosen akkor, ha a Nanosoft kezeléssel egyidejlleg hamlasztd kezelést is kapott.
Ezért magas faktorszamu, SPF50-es fényvédd hasznalata KOTELEZO.
Minden nap, akkor is, ha zart, de ablakokkal rendelkez§ térben tartézkodik, akkor
is, ha felh@s az ég és/vagy esik az es6 vagy a ho. A fényvédd alkalmazasa a kezelések
ideje alatt folyamatos legyen, idedlis esetben a vendég/paciens hasznaljon a
kezeléstdl fuggetlenll is minden nap fényvédét, hiszen a karos sugarak (UVA/UVB)
a Nr.1. 6regedését felelds tényezdk. Haszndlja a Fillmed Skin Perfusion E-Youth SPF
50-es fényvédd krémet, amely E-vitaminnal és B3 vitaminnal regeneralja is a bdrt!

o Akezelést kdvetd legaldbb 3 draban kerilje a kezelt fellilet megérintését!

e A Nanosoft kezelések id6szaka alatt és az utolsd kezelést kovetd minimum 1
honapig TILOS a szoldrium hasznalata!

o Akezelések ideje alatt 3-4 hétig keriilje a szauna hasznalatat, ne tartdzkodjon forrd
és paras kornyezetben, f6zés kozben ne hajoljon a forrd gbéz folé! Ne hasznaljon
infra lampat.

o Akezelés napjan ne forrd, hanem csak gyors meleg zuhanyzdssal zarja a napot!

o Akezelést kovets 48 draban kerllje az izzadassal jard sportokat

o A kezelést kovetSen hasznaljon éjszakdra bérregenerald terméket (pl.: Fillmed Skin
Perfusion B3 Recovery krém)

o A kezelés ideje alatt ajanlott a bd&rkiméld arctisztitds, példdul micellds vizzel
(pl.Fillmed Micellar Water)

e A kezelés id6tartalma alatt ne haszndljon parfimot a kezelt terileten (nyak,
dekoltdzs) és ne haszndljon a kezeltterlleteken illatositott, irritdld Osszeteviket
tartalmazo kozmetikumokat, beleértve a sminktermékeket is

e Amennyiben a bére nyugodt, nem piros, nem gyulladt, szabad sminket hasznalni a
kezelést kovet6 12 o6ra mulva. Lehet6ség szerint haszndljon hypoallergén
kozmetikumokat!

e Ne hasznaljon otthon a kezelés ideje alatt és az azt kdvetd 3-4 hétben hamlaszto
termékeket (AHA savas, BHA szalicilsavas hamlaszték), bdrradirt, magas
retinol/tretinoin  tartalmu kozmetikumokat,  fényérzékenységet  fokozd
kozmetikumot és akne kezelésre szolgald specidlis, erds hatdanyagokat tartalmazo
termékeket.

Kivéve abban az esetben, ha azt a kezelését végzé személy javaslatara vagy
engedélyével teszi.

e Ne hasznaljon alkoholos tonikokat, mert az alkohol szaritja a bért

e Javasoljuk, hogy a kezelés napjan huzzon friss, tiszta parnahuzatot
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e Amennyiben allatot tart otthon, a kezelése napjan kerllje a kezelt terilet
érintkezést az allattal!

e Barmilyen panasz, szokatlan tiinet esetén lépjen kapcsolatba a kezelést végzé
szakemberrel, minden esetben hozza forduljon el8szor és a lehetd leghamarabb!

A hamlasztast kovetd idGszakban hasznalni kivant kozmetikumait vitassa meg a
kezelést végzd személlyel és kérje jovahagyasat!

A kezelésének eredménye nagyban fiigg az On otthoni bérdpolasi rutinjatdl is.
Mindig kérje szakember segitségét annak kialakitasaban, ha esztétikai
beavatkozason esik at és/vagy kémiai hamlasztason vesz részt.
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